
JOAN LLANERAS 
Uno de los atletas españoles con mejor palmarés olímpico 
Corredor de ciclismo en pista  



Joan Llaneras es el rey del ciclismo en pista y es hasta ahora el mejor deportista olímpico español. 
  
Tras anunciar su retirada de la competición oficial fue elegido como abanderado del equipo español 
en la ceremonia de clausura de los Juegos Olímpicos de Pekín 2008. Con ello culminó una brillante 
carrera deportiva, retirándose en la cúspide y demostrando que sabe manejar el éxito. 
  
Llaneras ha sido siete veces campeón mundial, cuatro en la carrera por puntos y tres en la carrera 
americana o madison. 
  
En sus tres citas olímpicas obtuvo medallas. Fue oro en la carrera por puntos de los Juegos Olímpicos 
de Sidney 2000, cuatro años después, en Atenas, obtuvo la plata y en Pekín 08 consiguió oro en 
carrera por puntos y plata en madison. 

Joan es un deportista muy técnico, intenta no dejar nada al azar ni confiar en la suerte, sabe 
gestionar su tiempo y se considera un afortunado por disfrutar de lo que hace, aunque a veces sea 
duro.  
  
Nos aporta su experiencia basada en la constancia y el esfuerzo diario, donde la renuncia es muchas 
veces necesaria para conseguir un objetivo. La vida de Llaneras es un claro ejemplo de ello. 



Escuchar a este gran deportista aporta sin duda un gran valor a nivel humano y profesional a la 
audiencia. 
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