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Coaching y experta en liderazgo
“Appreciative Inquiry”
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Miriam Subirana es profesora, conferenciante, escritora y executive coach. Doctora en Bellas Artes
por la Universidad de Barcelona es Directora del Espacio Internacional YESOUISI, Espacio de
Creatividad, Valores y Coaching.

Formada en la Facultad de Bellas Artes de la Universidad de Barcelona y en el California College of
Arts and Crafts de Oakland, colabora habitualmente en diferentes medios de comunicaciéon como
las revistas “Mente Sana”, “Psicologia Positiva” o “DONNA”.

Es miembro de la junta directiva de EUTOPIA, de Consultores sin Fronteras, de la Oxford Leadership
Academy asi como miembro del comité de honor de EDSEO (Espacio para el Desarrollo de la
Sabiduria y la Espiritualidad en las Organizaciones).

Es autora de una gran variedad de libros entre los que destacan “Creatividad para Reinventar tu
vida. Reflexiones sobre el cambio, la intuicion y la alquimia espiritual” y “Vivir en libertad.
Reflexiones sobre los limites, los suefios y lo esencial”.

Subirana es coordinadora de numerosos programas y proyectos que tienen como objetivo ayudar a
conocerse, reencontrar la identidad y disfrutar de una vida mas plena. En sus seminarios combina la
sabiduria del pensamiento oriental con la practica de la inteligencia emocional, las habilidades de
liderazgo y el “Appreciative Inquiry”, asi como el uso de la creatividad y técnicas de coaching y
meditacidn para llevarnos a un espacio de auto descubrimiento.
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A lo largo de su carrera ha impartido una gran variedad de conferencias y cursos en diferentes
centros y ciudades de Espafia asi como en numerosos paises de Europa, Asia Austral y América.

Travel

Espana

Link video

https://www.youtube.com/watch?
v=YfaETMvXFpA
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