
INMA PUIG 
Una de las expertas más destacadas en dinámica de 
grupos y análisis de comportamiento 
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Asimismo, Inma Puig es una gran experta en la empresa familiar, y buena muestra de ello es su libro 
“Retratos de familia, lo que quiso saber y no se atrevió a preguntar sobre la empresa familiar”, 
publicado en 2007. 

Profesora del Departamento de Personas y Organizaciones de ESADE y consultora de empresas, 
Inma Puig es psicóloga de clubes deportivos de primer nivel nacional e internacional, donde 
colabora en la formación continua de los entrenadores, así como de los jugadores a nivel 
individual. 
 
Consejera emocional de diferentes empresas, su gran experiencia en dinámica de grupos y análisis 
del comportamiento de la personas, así como en la creación, la formación y el desarrollo de 
equipos de alto rendimiento, la convierten en una de las mejores conferenciantes para tratar 
temas como el liderazgo, comportamiento, excelencia en el rendimiento empresarial y deportivo, 
así como aspectos no tan agradables, aunque presentes en las relaciones humanas de toda 
empresa, como pueden ser los celos, la envidia o el acoso. 

http://www.grupobcc.com/index.php


Sin lugar a dudas, nadie como Inma para mostrarnos algo tan esencial en nuestro día a día, 
como la gestión de los afectos en nuestra vida personal y profesional. 
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